GUIA EXCLUSIVA CONAMAT 2026

TERMINA TU PREPA SIENDO MAMA O PAPA

4 meses para obtener tu certificado. Sin dejar el trabajo. Sin dejar a tu familia[cite: 6].

Si llevas anos pensando "algun dia terminaré la prepa", es momento de cambiar la
narrativalcite: 13, 14]. Los planes tradicionales no fueron hechos para adultos con
responsabilidades; este plan, basado en 40 anos de experiencia, si lo fuel[cite: 15, 16, 17].

POR QUE ESTE PLAN FUNCIONA

1. 4 meses, no 3 ahos: El Acuerdo 286 SEP permite certificar con un solo examen oficial[cite:
21, 22].

2. Estudio en ratos libres: Solo necesitas 90 minutos diarios, divididos en bloques de 30
minutos[cite: 28, 58].

3. Validez oficial: El certificado tiene validez nacional para universidad o escalaféon
laboral[cite: 31, 32].

¢QUE RUTA ELEGIR?

Caracteristica Acuerdo 286 (SEP) COLBACH
Tipo de examen 1examen integral 22 examenes (uno por materia)
Plazo realista 4 meses 6-12 meses

Recomendacion CONAMAT: Si tienes mas de 21 anos, el Acuerdo 286 es mas rapido/cite: 48].

REGLA DE ORO: PRIORIZACION

Dedica el 60% de tu tiempo a Matematicas y Comprensioén Lectoralcite: 72]. Dominar estas dos areas
te asegura el 38% del examen|cite: 74].



5 TIPS DE PAPAS CERTIFICADOS

e Estudia mientras tus hijos hacen su tarealcite: 91].

e Convierte apuntes a audio para repasar mientras manejas[cite: 93].

e Haz publico tu compromiso para mantener la disciplina[cite: 99].

¢LISTO PARA EMPEZAR?

Solicita tu diagnostico GRATIS en cualquier plantel CONAMAT cite: 120].

Encuentra tu plantel




